
Ocho semanas antes de mudarte
Póngase en contacto con los motores para obtener 
estimaciones o reservar van en movimiento.
Limpie su ático, sótano, cobertizo de 
almacenamiento y otras áreas de almacenamiento 
grandes. 
Inventario y evaluación de sus posesiones para 
determinar si algo se puede vender o donar. Plan 
a garage sale to sell unneeded items or arrange to 
donate them to charity.
Comience a agotar las cosas que no puede mover, 
como alimentos congelados y productos de limpieza. 

Seis semanas antes de mudarse
Si se muda a pedido de un empleador, verifique qué 
gastos pueden reembolsarse.
Localice todos los documentos de licencia y registro 
de automóviles.
Para movimientos fuera de la ciudad, comuníquese 
con el IRS o su contador para obtener información 
sobre los gastos de mudanza que pueden ser 
deducibles de impuestos.
Si algunos de sus productos deben almacenarse, 
haga los arreglos necesarios.
Póngase en contacto con escuelas, médicos, 
dentistas, abogados y contadores y obtenga copias 
de sus registros personales o solicite el reenvío. 
Pregúntale al médico y al dentista para referidos. 
Obtener registros de nacimiento, registros médicos, etc.
Notifique a su veterinario: a menudo se olvidan de 
las “mascotas astilladas”. Asegúrese de que su 
veterinario sepa sobre su cambio de dirección.
Transferir membresías para clubes y organizaciones 
cívicas. Solicitar cartas de presentación.
Comience a recoger cajas y otros suministros 
móviles.

Cuatro semanas antes de mudarse
Realizar notificaciones de cambio de domicilio: 
oficina postal, tarjeta de crédito y otras cuentas de 
facturación, suscripciones, amigos y parientes.
Organice un transporte especial para su
mascotas y plantas.  
Póngase en contacto con la empresa de servicios 
públicos y las empresas relacionadas (gas, 
electricidad, agua, teléfono, televisión por cable, 
Internet y recolección de basura) para establecer 
el servicio en su nuevo hogar. Contacte a los 
vendedores actuales y solicite reembolsos por 
cualquier depósito.
Comuníquese con las compañías de seguros 
(automotrices, propietarios o inquilinos, médicos, 
bomberos y vida) para coordinar la cobertura en su 
nuevo hogar.
Si está empacando, compre cajas de embalaje de 
su empresa de mudanzas local. Empaque artículos 
que no necesitará el próximo mes.
Haga arreglos para el transporte de automóviles; 
usted no conducirá usted mismo.  
Transfiera todas las recetas médicas a una farmacia 
en su nueva ubicación.  
Llame al servicio de mensajería del periódico, 
servicios de jardinería, etc. y establezca una fecha 
para cancelar.

Tres semanas antes de mudarse
Asegúrese de que los arreglos de viaje y las reservas 
estén en orden.
Haga arreglos para cerrar cuentas en su banco local 
y abrir cuentas en su nueva configuración regional. 
No olvide depositar y pagar automáticamente.  

Dos semanas antes de mudarse
Si se muda o entra a un edificio con elevadores, 
comuníquese con la administración del edificio para 
programar el uso de los elevadores.
Póngase en contacto con la compañía de mudanzas 
para revisar y confirmar los arreglos para su mudanza.

Una semana antes de mudarse
Retire el contenido de su caja de seguridad, recoja 
cualquier limpieza en seco, devuelva libros de la 
biblioteca y videos alquilados, etc.
Verifique las fechas de conexión del servicio con 
nuevas compañías de servicios públicos.
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De dos  a  tres  dias  antes  de  mudarse
Descongele su congelador y refrigerador. 
Desconecte los electrodomésticos principales y 
prepárese para la mudanza. Debe solicitar a la 
compañía de gas que desconecte su secadora de 
gas, horno y cualquier otro artefacto a gas.
Empaque una caja de artículos personales que se 
necesitarán inmediatamente en su nuevo hogar. 
Pídales a los motores que carguen esta caja por 
última vez o que la transporten ustedes mismos.
Deje a un lado las cosas que está transportando 
usted mismo para que no sean cargadas 
erróneamente por la empresa de mudanzas. Esto 
incluye llaves de la casa, abridores de puertas de 
garaje, etc.
Póngase en contacto con su empresa de mudanzas 
para confirmar el horario de llegada de la 
camioneta. Proporcione indicaciones para llegar a 
su nuevo hogar (incluya su itinerario, números de 
emergencia, etc.).
Desenchufe todos los televisores con 24 horas de 
anticipación al día de mudanza para que estén a 
temperatura ambiente.

Dia   de   la   Mudanza
Registre todas las lecturas del medidor de servicios 
públicos (gas, eléctrico, agua).
Lea su conocimiento de embarque e inventario 
cuidadosamente antes de firmarlos.
Mantenga los contratos, facturas y otros papeles en 
movimiento en un lugar seguro hasta que se hayan 
pagado todos los cargos y se hayan resuelto todos 
los reclamos.
Lleve joyas y documentos usted mismo o use correo 
certificado.
Lleve suficiente efectivo o cheques de viajero 
para cubrir el costo de los servicios y gastos en 
movimiento hasta que realice conexiones bancarias 
en una nueva ciudad.
Deje que un amigo o pariente cercano conozca la 
ruta y el horario que viajará, incluidas las paradas 
nocturnas.
Revisa los armarios, cajones y estanterías para 
asegurarte de que están vacíos.
Deje las llaves viejas que necesita el nuevo inquilino 
o propietario con Real Estate Professional o vecino.

En   tu   Nuevo   Hogar
Compruebe el servicio de teléfono, gas, electricidad y agua.
Controle la luz piloto en la estufa, calentador de 
agua, incinerador y horno.
Verifique los electrodomésticos.
Pregúntele a Mailman por correo retenido para su llegada.
Tener una nueva dirección registrada en la licencia 
de conducir.
Registre el auto dentro de los cinco días posteriores 
a su llegada al estado o enfrente una pena potencial. 
Visite las oficinas de la ciudad, regístrese para votar, 
obtenga información de la Cámara de Comercio.
Registra a la familia en tu nuevo lugar de culto.
Registrar niños en la escuela.
Haga arreglos para recibir servicios médicos: 
doctor, dentista, recetas, etc..

Consejos   de   Embalaje
Termine de empacar y prepare una caja “esencial”.
Designe cajas y artículos para cargar los últimos 
en el camión en movimiento. Empaque maletas y 
objetos de valor por separado.
Empaque una habitación a la vez y etiquete 
claramente cada caja con una descripción de 
los contenidos y la sala de destino (por ejemplo, 
cocina, oficina).
Sea tan específico como sea posible cuando 
etiquete cajas. Hace que desempacar sea mucho 
más fácil.
Mantenga razonable el peso de las cajas. 
Si es posible, coloque objetos pesados   en 
cajas pequeñas para que sean más fáciles de 
transportar.
Doble los artículos frágiles y use mucho material de 
amortiguación.
Llene las cajas por completo, pero no sobrepase la caja.

Cuando todo esté empacado, asegúrese de que los artículos 
que necesita primero en su nuevo hogar estén cargados 
al último. Los artículos que pueda necesitar cuando llegue 
deben embalarse y transportarse por separado. Para cada 
persona en su hogar, prepare un cambio de ropa, toallas, 
recetas, cepillo de dientes, sábanas y otros artículos 
personales. Prepare una bolsa de utensilios plásticos 
para comer, platos de papel, tazas, toallas de papel, papel 
higiénico, bolsas de basura, jabón, botiquín de primeros 
auxilios, refrigerios, bebidas, alimentos para sus mascotas y 
documentos legales importantes.
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